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(c) Ciing theo c4ch chdi niy, chuyén ndi dung sang tim hi€u tén sdng, tén ndi, tén
hd, d6ng hodc tén thi ritng, tén hii sdn, thd sdn, cdy trdi cia mdi ving hay cd
nudc v.v...

(d) C6 thé md rong thém pham vi clia trd choi d€ tric nghiém sy hiéu biét clia cdc
em vé dia ly th€ gi6i, tén cdc qudc gia, cdc thli d6, cdc qudc gia thanh vién
Lién Hiép Quéc, khdi Thinh Vugng Chung, ASEAN, APEC, NAFTA, v.v...cdc
t8 chifc cda Lién Hiép Quéc, tén cic 1anh tu qudc gia va the gidi v.v...

(e) Mudn dat két qua tSt Trudng nén loan bio ndi dung trd choi mot hai tuan 1€
truSc d€ cdc em tim hiéu, hoc hdi & sdch v3 hay phu huynh va nhu thé 1a chiing
ta da dat dugc muc ti€u gido duc.

11. THE CHAN
S-T-M-TP-NT

Muc dich: - luyén nhanh nhen, bén sitc.

- tao vui thich, lam néng mdy trudc khi vao sinh hoat chinh.
S6 ngudi chdi: C4 bay hay doan (12 - 32).
Chd choi: Trong phong hay ngoai trdi.
Vatli€u: Khdng
Céch choi: G trong phong, cdc em hodc ding hoic ngdi trén ghé dugc x&p thanh
vong tron dudng kinh tY 5 dén 8 mét. o] ngoai trdi thi cic em hodc ditng hodc ngdi
x&p ban, vong trdon dudng kinh rong hon chiit dinh. T4t ¢ cdc em tham dy déu d€m
s6 k€ c3 em ra ditng & giira vong. Néu moi ngudi déu biét va thudc tén nhau thi chi
goi tén 1a dugc.
Em & giita vong kéu to 1&én hai con s8, vi du 7 va 15; tifc thi hai em mang s6 7 va 15
phéi nhanh chéng ddi chd cho nhau trong khi em & giita cling phai nhanh chan dé
chi€m mot trong hai chd dang bi bé tréng. N€u em difng gilfa chi€ém dugc chd trong
clia em sd 7 thi em &y mat chd phai vao trong thay thé, ti€p tuc cudc chdi. N&u em
dirng giita vong chay chim va khéong kip thdi chi€ém dugc mot gh€ tréng nao hét thi
em Ay phdi ti€p tuc goi hai s hay hai tén cho d€n khi c6 ngudi vao thay thé.

Chii §:

(1) Phdikéu rd tén hay 3 s6 d€ khdi gay ling cing ké chay ngudi khong.

(2) Ngudi kéu tén phai luén luén ditng & tim di€m cda vong tron, khdng di sdt
ra ngoai vong d€ d& chi€m chd.

3) Phai kéu nhanh tén hay s6 dé c6 sy hodn ddi lién lién thi trd chdi mdi vui.
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